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PROJEKTA NOSAUKUMS: ,Inovativi pakalpojumi gimeném ar bérniem saturigai briva laika pavadisanai un

macibu procesa dazadoSanai”
ISTENOTAJS: BDR "Gimenu atbalsta centrs "Pukuzirnis""
VIETA: Daugavpils iela 34, Preilu novads, Preili, LV-5301

PROJEKTA VADITAIJS: Inese Matisane

PROJEKTA ISTENOSANAS LAIKS: 31.12.2018.

PROJEKTA FINANSEJUMS: kopéjas izmaksas: 10366.56 EUR, ELFLA/EJZF publiskais finanséjums 9000.00 EUR

PROJEKTA APRAKSTS:

Projekta mérkis: Gimeném ar bérniem piedavat jaunus pakalpojumus saturigai un pilnvértigai briva laika
pavadisanai.

Projekta aktivitates: legadajoties "Silto smilSu iekartu" un interaktivo galdu, tiks risinatas emocionala,

pedagogiska un sadziviska rakstura problémas, kas kavé bérniem pilnvértigi ieklauties macibu proces3,
radot apstaklus jaunu prasmju un iemanu apgisanai, ka ari savu zinasanu papildinasanai. SmilSu ,kristalini”
veic roku pirkstu, pédu un visa kermena dabigu masazu, sikas muskulatiras stimulaciju. Labveligi tiks
ietekméts balsta un kustibu aparats, imlna sistéma un citi procesi, kas veicina organisma pasregulaciju.
Hiperaktivie bérni tiek nomierinati, bet pasivie - aktivizéti, tiek atjaunota saikne ar dabu. Interaktivais galds,
kas veidots, lai veicinatu bérnu savstarpéjas sadarboSanas un problému risinaSanas prasmes, |aujot
vienlaicigi seSiem bérniem risinat uzdevumu, macities vienam no otra un kopa bt atbildigiem par sasniegto
rezultatu. Turklat uzdevumu izpildé pedagogs neiesaistas, bet 1pasa funkcija |auj péc uzdevumu izpildes
redzet, kads bija katra bérna individualais ieguldijums uzdevumu izpildé. Piedavajot gimeném ar bérniem
silto smilSu nodarbibas un iespéju izmantot interaktivo galdu, tiks aptverti visi augstakminétie faktori.
Turklat iegadatais inventars bitu pieejams arl Preilu 1.pamatskolas audzékniem, pedagogiem un atbalsta
personalam savas darbibas pilnveidosanai.

Video:
https://www.lsm.lv/raksts/dzive--stils/veseliba/preilos-vecakiem-un-berniem-pieejama-silto-smilsu-
terapija.a305204/
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