LEADER DIZPROJEKTS 2017

PROJEKTA NOSAUKUMS: , Inventara iegade reitterapijas, atpitas un sporta iespéju istenosanai” - i ‘

ISTENOTAIJS: Biedriba ,Sudraba pakavi”

VIETA: Kapulejas, Rutkova, Tilzas pagasts, Balvu novads B ALV U
PROJEKTA VADITAJS: Larisa Klitoné&ika RAJONA
PROJEKTA ISTENOSANAS LAIKS: No 01.10.2016. lidz 24.05.2017. PARTNERIBA
PROJEKTA FINANSEJUMS: kopéjas izmaksas: 5688.50 EUR , ELFLA publiskais finanséjums 5119.65 EUR

PROJEKTA APRAKSTS:

"Biedriba ,Sudraba pakavi” savas darbibas mérka Tsteno$anai izmantos zirgus, kuri pieder biedribas biedriem. Divi zirgi ir sertificéti
izmantosanai reitterapija. Reiterapijai ir vajadzigi |oti mierigi, ar nosvértu raksturu un pareizam gaitam zirgi. 2015.gada Balvu novada
Tilzas pagasta ,Kapulejas” notika pirmas 20 reiterapijas nodarbibas bérniem ar Tpasam vajadzibam no Balvu un ViJakas novadiem.
Nodarbibas vada sertificéta reitterapeite ar medicinisko izglitibu (sertifikata Nr.AE-03171 izd. Veselibas inspekcija VM). Tuvaka vieta
kur notiek Sadas nodarbibas ir Rézeknes novads, tas ir apméram 100 km no Balviem un cilvékiem ar veselibas traucéjumiem tadu
celu izturét grati un ar tiek zaudéts efekts. Lai notiktu reitterapijas nodarbibas ir nepieciesams specialais aprikojums (specialas
jostas ar vienu un diviem rokturiem, specialas sedzinas, segli, aizsargkiveres un vestes utt.) DiemZél tada aprikojuma mums nav.
Cilvéki ar 1pasam vajadzibam arf izteica vélésanu nodarboties ar pajigu brauksanu (paraolimpiska). Pajigu brauksana ir sporta veids
saistits ar zirgiem, kas ir pieejams dazada vecuma cilvékiem un ari cilvékiem ar Tpasam vajadzibam. Latvija jau ir divi cilveki ar
invaliditati, kas piedalas sacensibas pajlgu braukSana un mums ari ir iespéjas to istenot dzivé. Tas palidzétu cilvékiem ar Tpasam
vajadzibam noticét saviem spékiem, justies noderigiem, pilnvértigi un efektivi lidzdarboties sabiedribas dzivé vienlidzigi ar citiem.
Tam ir nepiecieSami speciali rati, kur treneris var sédét blakus braucéjam un kontrolét visas darbibas ar groziem, braucéja sédeklim
ir jabat reguléjamam un ar amortizacijas un prettrieciena sistému. Mums ir sporta rati, kuri $aja gadijuma neder. Inventara
neesamiba rada problému nodrosinat reitterapijas nodarbibas un piedali$anos cilvékiem ar invaliditati aktivaja atpita un sporta.
Nodarbibam Sogad ir pieteikusas vairaki cilvéki. 90% no projekta attiecinamam izmaksam, biedriba piesaistis no ELFLA pasakuma
""Atbalsts LEADER vietajai attistibai"" un 10% ldzfinanséjumu biedriba nodroSinas no ziedojumiem un sponsoru iemaksam. Tiks
saglabata viena darba vieta - reitterapeits, atalgojums nodroSinats no ziedojumiem: ziedot.lv. Reiterapijas un hipotrapijas
pakalpojumu nodrosinasanai tiks piesaistiti ziedojumi, ir sadarbibas ligums ar Balvu teritorialo Invalidu biedribu un krizes centrs
vardarbiba cietusajiem bérniem ""Rasa pérles"". Biedriba ""Sudraba pakavi"" organizés un koordinés biedribas biedru un citu
atbalstitaju brivpratigo (..)" (..) Projekts netiesi papildina tlrisma pakalpojumu attistibu, biedriba piedava ari zirgu izjades,
izbraucienu pajlga, piedalas dazados pasakumos - bérnu vizinasana, ieklauta ir Balvu novada tdrisma apskates objektu saraksta.
Biedriba darbojas Ziemellatgeles teritorija, ta ka gan izjades, izbraucienus izmanto tdristi no apkartéjiem novadiem gan Aliksnes,
Gulbenes, gan arzemju viesi. Tapat reitterapijas un hipoterapijas pakalpojums bis pieejams bérniem no apkartéjiem Zieme|latgales
un ari paréjas Latvijas teritorijas. Aptuvenais labuma guvéju skaits planots ir 380 bérni un pieaugusie (skaits no biedriba vestas
uzskaites). Reitterapijas un hipoterapijas nodarbibas bis pieejamas bérniem un pieaugusajiem ar Tpasam vajadzibam socialas
atstumtibas riskam pak|autajiem iedzivotajiem, ta ka nodarbibas tiks piedavatas izmantojot ziedojuma lidzeklus un sponsoru
iemaksas, tapat tiks mekléta iesp&ja nodarbibu finanséjuma nodrosinasanai iesastities citos projektos.

Projekta mérkis: ir dot iespéju iedzivotajiem izmantot hipoterapijas un reitterapijas iespé&jas, popularizét un sekmét aktivo atpltu un
sporta veidus, kas saistiti ar zirgiem.

Projekta aktivitates:

1.Veicinat bérnu, jaunieSu un gimenu interesi par iespéju izmantot zirgus pasakumos, kuri popularizé veseligo dzivesveidu.

2.Radtt pieejamibu bérniem ar ipasam vajadzibam aktivai briva laika pavadisanai.

3. Projekta ietvaros biedriba ir iegadajusies zirglietu komplektu un treninratus 076 MARATON DANNY.

4. Inventara iegade dod iedzivotajiem izmantot reittarapijas iespéjas, popularizét un sekmét aktivo atpitu un attistit sporta veidus,
kas saistTti ar zirgiem.

5.Treninratu iegade dod iespéju nodrosinat iedzivotajiem, bérniem un cilvékiem ar ipasam vajadzibam nodarbibas pajlgu
brauksana, ka arT izmantot ratus bérnu vizinasanai dazados labdaribas pasakumos.
PROJEKTA FOTOGRAFLJAS:

Vairak informacija un foto:
http://laukutikls.lv/nozares/uznemejdarbiba/raksti/zirgi-un-reitterapijas-iespejas-tilza
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